DuU3KYyJIbTYPHO-TEMATHYECKOE 3aHATHE «/pyKHasI ceMbsi»
B cpeaneit rpynme.

Hean: Co3gaBath yCcIoBUS IS Pa3BUTH (PU3NUECKUX KAYECTB Y JACTEH CPEIHETO

AOIIKOJIBHOI'O BO3pacCTa.

Banatm: 3aKpCHI/ITI) YMCHHUC IIOAJIC3aThb IIOJA AYyT'Yy, IIPbITAaTb HAa ABYX HOIaX C

IMPOABUIKCHUCM.
BocnuteiBaTh CMCJIOCTh, BBIHOCJIMBOCTB, YYBCTBO KOJUICKTHBHU3MA

CDOpMPIpOBaTB QJICMCHTAPHBIC IPCACTABICHHUA O CEMbC KaK O BJICHHUHU
O6HICCTBGHHOﬁ KN3HH, BOCIIMTBIBAThb JIFO0OBH U YBAKCHHUC K POJHBIM. Pa3BuBath

HMOIMOHATIBHYIO OT3hIBYMBOCTb.
Xoa 3aHATUSA

B xomMHaTe CTOUT TOMUK peOCHKY MpeIaraeTcs MOJOUTH U CECTh NEPEN TOMUKOM
«B onHOM BOMIIEOHOM CTpaHe B CKa30YHOM T'OPOJI€ CTOUT TEPEMOK, a JKUBET B HEM
MajgbuuK Baneuka (mpukpenuTh uzoOpaxkeHue peOenka) Kak Tbel aymaenis,
xopomio i Bane xuBércs B Tepemke? Jlom Oosbmioi, a manpuuk Bans emié
MaJICHbKW, HEY)KEJIM OH TaM OJWH KUBET? A KTO emé kuBET B Tepeme? JlaBai
nogymMaeM. Y BaHEUKH HaBEpPHO ecTh poaHbie. Kto 310? (PoguTtens mpemiaraer
peOCeHKY MPUKPENUTH K IOMY U300pakeHre MaMbl U manbl. Mansunk BaHs KuBET
HE OJIMH, C HUM XHUBYT €ro MaMa ¥ namna. A KTO enI€ MOXET KUTh BMecTe ¢ BaHei

u pogutensimMu? (IIpukpemisroT Kk JoMy KapTUHKY 0aOyIIKY U ASTyIIKH)
A naBaiiTe MOKa)keM, KaK JPYKHO OHU JKUBYT B CBOEM JIOMHUKE.
[ManbuukoBas urpa «CemMmbs»

I/Irpa 3aKJIFOYACTCA B IPOU3HECCCHUHN ITOTCIIKU.

DTOT NaJgbyuK - AEAYIIKA,

DTOT nanbyuuK - 0adyIka,



OTOT MaNbYHUK - MManovKa,
OTOT NaJlbYUK - MAMOYKA,
OTOT NAJLYHUK - 5.

BoT u Bcs MOst cembsl.

C onHOBpeMEHHBIM MMOKAa30M Ha MajbliaX MPaBOM WM JIEBOW PyKH (CHadasla pyka
ckKaTa B KyJadoK, C TPOW3HECEHHWEM KaXIOW CTPOKH TOTEIIKH pPEOCHOK
pa3zKUMaeT MO OAHOMY NaJbUMUKYy, HAUWHASA C OOJBIIOr0; MPOU3HOCS MOCIEIHIOI0

CTPOYKY MOTEIIKH PEOCHOK XJIOMAET B JaI0IIIHN).

C)_IeJ'IaTB Ty UIpy Ooiee C-)MOIIHOHaJIBHOﬁ IIOMOTacT CIICOHUAJIbHAA IICPYATKa,

KKIIBIH MmaJiel] KOTOPOH - KyKOJIKa (Oedyuika, babywika, nana, mama, pebeHox).

BoT xakue MbI IpyKHBIE U CMEJIbIE, BECEIIO 3apsIKY JeIacM.

Kommiexke OPY «/lpyxHasi ceMbs»

1. W. n.: HOTM clleTKa paccTaBUTh, PyKH 3a CIIMHY; XJOMHYTh Nepes JUIoM § pa3

IIoJ CJI0BA.



[Tama, mama, 6pat u s BMeCcTe — JapyKHasi ceMbs!
OtBectH pyku 3a cinHy. [loBTOpUTH 3 pasa.
2. Bce BmecTe HaknoHsieMcs, OU3KyIbTYypOoid 3aHUMaeMCst !

U. n.: Horu Bpo3b, pyku Ha nosic. HakiioH Bniepen, n1agoHu Ha KOJIEHU, CMOTPETH

Brepen. Bepuyrecs B u. 11. [loBTOpUTSH 5 pas.
3. [1ama 6osbmoil, A 1 — MasieHbKui. I1ycTh 1 ManeHbKkui, 3aT0 — yJ1aJe€HbKHIA.

W. n.: HOTH cllerka paccTaBUTh, pyku Ha nosic. [Ipucects, pyku BHU3. BepHyThCs B

u. 1. [ToBropute 4—>5 pas.

4. ITpeiraem MblI IpyKHO, DTO 0YeHb HY)HO! KTO0 e npsIruer Boie — Mama i

Bang?

WM. m.: HOrm cierka paccTaBuTh, pPYKH 3a CHOUHY. Bemomaute 6—38

MOANPHITUBAHU; HEMPOJOJKUTENbHAs X0ap0a (5—6 cek). [loBTopuTs 2 pasa.

5. Hocom BO3ayx MBI Babixaem, PTom Mbl BO3myx Bbigpixaem. He crpamna

npocTyia HaMm, HaM He HyHO K JJOKTOpam!

. n.: HOTM BpO3b, pyKH BHU3. PyKn B CTOpPOHBI, BIOX HOCOM. BepHyThCs B H. II.,

BBIJIOX PTOM, TYOBI TpyOoukoii. [ToBToputsh 3—4 pa3sa.

[Tocne 3apsaku OHU OYEHB JIFOOWIIM MPOTYJIKUA Ha CBEKEM BO3yXe, OTIpaBIsieMCs

Ha MPOTYJIKY.

OcHoBHbBIE BHU/IbI IBHKEHUH

1. Xonpba mo nopoxkke mupuHou 15 cM, nimuHa 10 2,5 M. MOXHO B3STh JIBE
JICHTOYKHA WJIM BEPEBOYKU W MEXKAYy HUMM MpOUTH. [IsTOuKka K HOCOUKY,

x0/160a Mo oHOM JTMHUU. CM PUCYHOK HUXE



3. IlppDKKM HA ABYX HOTAX C MpoJABIKEeHUEM Bepén (3 m). Msrkoe
IIPU3EMIICHUE.




Hoasuxnas urpa «berure k mame»

O0o3HayaroTcsl Be JUMHUM JUIMHON 4—35 M. JIluHuM pacnonararorcs HanpOTHB
Ipyr Jpyra, paccrosiHue mexnay Humu 3,5— 4 M. OO03HAUuTh JIMHUM MOXHO

IBCTHBIMHU IIHYpPaMMH.

PebGeHok BcTaeT Ha OAHY CTOPOHY KOMHATBHI, & POJAUTENb HA MPOTHUBOMOJIOKHYIO
CTOpOHY KOMHaThl. Poautens roBoput: «beru ko Mue, 6eru k Mame (wiu namne)!».
PeGenok 6exuT, a MaMa WK Nana MpUBETINBO BCTPEUAET, IIMPOKO PACKPHIB PYKHU.
3aTeM pOAMTENb IEPEXOJUT CHOBAa Ha JPYryl0 CTOPOHY IUIOUIAJAKA U BHOBB

ropopurt: «beru ko Mue, 6eru Kk Mmame (vm marne)!»
B urpe y nereu pa3BuBaeTcs yMEHUE AEHUCTBOBATH IO CUTHAILY.

Ilpumeuanue. Ileped nHauanom uecpbl HA0O HANOMHUMb, YMO 0OEHCAMb MONCHO

MOJIbKO Nocjie clog «be2u Ko MHey.

HOI{BI/DKHaﬂ Hrpa ¢ Ppe4YeBbIM COINMPOBOKIACHUEM «KT0 KHMBeT Y Hac B

KBapTupe?»
PonuTens MpOM3HOCUT TEKCT U MTOKA3bIBAET JBHXKCHUS, KOTOPHIC IETU MOBTOPSIOT.
KTo >xuBet y Hac B kBaptupe? [[lacarom na mecme.

Pa3, nBa, Tpu, wersipe. bygem mbl ceiiwac cuntath — Pa3, nBa, Tpu, yersipe,

uate! Xnonarom 6 nraoouiu.

Mawma, mana, 6par, cectpa — CocuuTtar Bcex enBa! Buinonusiom «npysicuHxy»,

PYKU HA nosic.
Cawmpblii rmaBHbI — 3TO 4, [lpukiadviearom pyKu K epyou.

Bot u Bcst Mmos cembs! [loonumarom pyku 6eepx, 3amem MeOIeHHO ONYCKalom
6HU3. A noka mwi 2ynanu, ObadywKa npueomosula Ham yeouenve. A pazge MONCHO
ecmv 010KU 2pSA3HbIMU pyKamu (omeemwvl Oemelti). [emu udym mvims pyKu, u

Nn00X005M K OOMUKY Yeoularomcs sA010KaAMU.



bepezume u nobume ceoro cemvio!
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