
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Домашняя подготовка детей к школе: 

развивающие задания, игры, 

упражнения.  

 
 

 

                                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Родителей будущих первоклассников волнует вопрос, готов ли их ребенок к 

школе? Ведь очень важно не просто отдать малыша в первый класс, а сделать это 

вовремя – когда ребенок будет готов к посещению учебного заведения морально и 

достаточно развит для этого. 

Ошибка в определении готовности ребенка может стоить дорого: нежелание 

посещать учебное заведение, отказ учить уроки, депрессивное состояние, 

неуправляемое поведение – все это продемонстрирует первоклассник, 

оказавшийся в школе «не вовремя».  Чтобы избежать неприятностей и 

предупредить психологическую травму у ребенка, родителям следует очень 

внимательно отнестись к вопросу соответствия уровня его знаний и навыков 

современным требованиям. 

 

Требования к подготовке ребенка к школе:  

К настоящему времени сформирован целый список того, что должен знать и 

уметь будущий первоклассник: 

 Уверенно называть свое фамилию, имя и отчество 

 Дату своего рождения 

 Домашний адрес 

 ФИО мамы и папы  (бабушек, дедушек и других родственников – по                   

желанию) 

 Место работы родителей 

 Известных в стране поэтов и писателей 

 Праздники 

 Различать понятия: «вперед – назад», «право – лево» 

 Дни недели 

 Цвета и оттенки 

 Времена года (с месяцами) 

 Правила движения на дороге 

 Различать домашних и диких животных, называть их детенышей 

 Называть садовые, лесные, полевые цветы 

 Называть перелетных и зимующих птиц 

 Отличать фрукты от овощей 

 Знать профессии 

 Называть виды транспорта и способ его передвижения 

 Пересказывать услышанное 

 Отвечать на вопросы 

 Составлять рассказ по картинке 

 Придумывать сказки 

 Рассказывать стихи наизусть 

 Описывать по памяти 

 Копировать текст и рисунок 



 Заканчивать предложения 

 Находить лишний предмет, рисунок, слово, букву 

 Разгадывать загадки 

 Считать от 0 до 10 и обратно 

 Знать состав чисел 

 Различать понятия «больше», «меньше» 

 Знать фигуры 

 Писать в клеточках 

 Знать буквы, отличать их от звуков 

 Определять первую и последнюю букву (звук) в слове 

 Подбирать слова на предложенную букву 

 Читать простые слова и слоги 

 Знать, когда заканчивается предложение 

 Обводить по контуру 

 Держать ручку 

 

 

 

 

 

 

 

Несмотря на то, что многим из перечисленных умений ребенок должен 

обучиться в начальной школе, тестирование перед поступлением в первый класс 

проводится именно по этим пунктам. 

ВАЖНО:  

- Любое задание должно подбираться индивидуально, с учетом его степени 

сложности и уровня развития ребенка. 

- Поощряйте интерес ребенка к заданиям, хвалите, если он пытается 

проявить самостоятельность.  

-  Развитию мелкой моторики у детей способствуют лепка, игры с мозаикой, 

конструктором, бусами, пальчиковая гимнастика. 

- Не торопите ребенка, не злитесь, если что-то удается ему не сразу. 

Развивающие игры должны не только обучить ребенка, но и стать для него 

развлечением. 

 





















































 

 

 

































































 


